METTEZ DU JUDO
DANS VOTRE VIE !

www ffjludo.com

LE CLUB LE PLUS PROCHE

JUDO CLUB BAZEILLES
DOJO DEPARTEMENTAL BAZEILLES
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BIEN DANS SON CORPS,
BIEN DANS SA TETE !

Le judo est un véritable art de vivre.

En plus de la pratique sportive, la discipline créée par Jigoro Kano
véhicule des valeurs de savoir-vivie comme le respect, I'amitié,
lo politesse... '

La maftrise du judo nécessite de nombreuses années de pratique,
mais la discipline s'adresse & tous les publics. Du compétiteur
& la mére de famille désireuse de s’entretenir physiquement,
vous frouverez foc{lemenf un cours adapté & vos envies et vos besoins.

Dans votre club offilié¢ & la Fédération Francaise de Judo,
I"enseignement est délivré par des professeurs de judo diplémés d'Etat,
qui vous garantissent un enseignement de qualité.
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UN CLUB AFFILIE A LA FFJDA GARANTIT:
+ LA QUALITE D'UN ENSEIGNANT DIPLOME FEDERAL OU D'ETAT,
- LE RESPECT DES OBLIGATIONS EN MATIERE D’HYGIENE, DE SECURITE ET D'ASSURANCE,

- LA PRISE DE LICENCE FFJDA POUR CHAQUE ADHERENT.



